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त स्वामौ श्रौ १००८ महेशानन्दगिरिजो महाराज री 


्युञाछास्ता ` ` 
श्री स्वामी पूर्णानन्द सरस्वती ने पराप्रावेशिका का हिन्दी 
भषान्तर समुपस्थित करके शैव जगत्‌ का महान्‌ उपकार किया है । 
अद्भत सम्प्रदाय की प्रत्यभिज्ञाधारा उपासकोंको परम्‌ उपयोगी है । ` 
प्रामाणिक विद्वान्‌ स्वानुभूतिः के आधार पर इसको प्रत्युपस्थापित्त करें 
इससे अधिक उपकार दूसरा हो ही नहीं सकता । स्वामी जीने यहः 
अभिनन्दनीय कार्यं करने का प्रयत्न करके हमें आनन्दित कियाहै। 
हम श्री दक्षिणा मू्तिसे प्रा्थना करतेहैंकरि स्वामी जी स्वास्थ्यपू्ण | 
जीवन दीर्घकाल तक व्यतीत करते हुए शैव जगत्‌ को इसी प्रकार की 
उत्कृष्ट कृतियों का रसास्वादन कराने मे समथ रहँ । उनको हमारा 
हादिक आशी्वदि है| 

महे शानन्दगिरि 

` दक्षिणःमूतिमठ 

मिश्च पोखरा 

वारागसी 


| | 
भआचायं अभिनवगुप्त के शिष्यो में क्षेमराज मुख्य ग्रन्थकार एवं 
टीकाकार हृए है । मधुराज ने अपने ध्यानदलीक मे क्षेमराज को 


अभिनव गुप्त का प्रधान दिष्य बताया है । अभिनवगुप्त का जन्मकाल 


९५० ई० ओर ९६० ई० के मध्य माना जा सक्ता है। यह्‌ अनु- 
मान उन्हीं के किए हए ॒दोस्तोत्रों के जेखनकाल से किया गया है । 
एक मस्तोत्र' है, जो सप्तपि संबत्‌ ४०९६, (९९० ई०) मे लिखा 
गया है । तथा दूसरा “भै रवस्तोत्र' जो सप्तषि संबत्‌ ४०९८, (९९२- 
६०) मे लिला गया है। अभिनवगुप्त की आदि ओर अन्तिम 
रचनाओं के केखनकाल को दष्ट मँ रख कर अनुमान किया जा 
सकता है कि उनका ठेखनकाल सम्भवतः २५ वषं तकं जारी रहा 
होगा । अर्थात्‌ ९९०-९१ ई० से १०१४-१५ ई° तक । अभिनवगुत 
की कृति तथा विकास देख कर माना जा सकता है किं उन्टोने 
अपनी रचनाओं का आरम्भ ३०-३५ वषं की आयु से किया होगा । 
अतः उनकी जन्मतिथि ९५०-९६० ई० निर्धारित की गयी है । इन्टीं 
तिथियों के आधार पर आचायं क्षेमराज का जन्मकाल भी निश्चित 
किया जा सकता है । अभिनवगुप्त के शिष्य होने के कारण क्षेमराज 
अभिनवगुप्त के कुछ वषं पश्चात्‌ उत्पन्न हृए होगे । जब किवे 
कदमीरी शैवदशंन के गूढ़ ॒रहस्यों को अपने गुरु के चरणो मे रह्‌ 
कर प्राप्त किये होगे । यदि क्षेमराज को अभिनवगुप्त के समवयस्क 
न माना जाय तो भी वहु अपने गुरुके जन्मसे कुछ वषं पञ्चात्‌ 
जन्म चयि होगे। एसे बहुत से तथ्य मिले हँ जिनके आधार पर 
क्षमराज का रेखन काल एकादश ई० शती के प्रथम तथा द्वितीय 
चतुर्थांश माना जा सकता है । अपनी रचनाओं मे क्षेमराज् ने अपने 
वंश के विषय में कुछ भी नहीं लिखा, परन्तु अभिनवगुप्त ने तन्त्रा 
लोक के ३७बे आह्निक मे अपने पितु्यों का उल्लेख करते हए 
अपने शिष्यो की नामावली मे क्षेम' नाम के शिष्य को प्रथम स्थान 
मे रखा है । क्षेमराज की प्रत्येक कृति मे 'पादपद्मोपजीविन्‌' शब्द्‌ 
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होने के कारण माना जा सकता है कि क्षेमराज ओर अभिनवगुप्त | 
मध्य निकटतम सम्बन्ध रहा होगा । अतः तन्त्रालोक का क्षेम' शब्द 
कषेमराज के लिये ही प्रयुक्त हआ होगा । पुनः ्रत्यभिज्ञाहदयम्‌' मे 
क्षमराज ने अपने आप को श्षेम' क्षेम ही बताया है । इन्दं तथ्यों 
के आधार पर क्षेमराज का जन्म कार ९७० से १०३० ई० तक 


माना जा सकता है। 
क्षेमराजकी रचनणएंहै- 


आचा्ं क्षेमराज अपने समय के अत्यन्त महत्वपूणं ग्रन्थकार 
एवं टीकाकार हृए थे । इश बात की पुष्टि उनके अनेकं ग्रन्थो की 
वृत्तियों ओर स्वरचित मौलिक ग्रन्थों का अध्ययन करने से 
होती है। 
आचायं क्षेमराज के मोलिक ग्रन्थ- 

१. पराप्रविशिका--यह ग्रन्थ कमी र शेवदशंन में प्रवेश पाने के 
लिये लघु पुस्तिका है । २. प्रत्यभिज्ञाहृदयम्‌-ूत्र तथा वृत्ति में 
रचित यह ग्रन्थ प्रत्यभिज्ञादरंन को समञ्चन के च्य अत्यन्त सुबोध 
एवं महत्वपूणं है। ३. टीका म्रन्थ-स्पन्दनिणंय--क्षेमराज ते 
इस टीका का निर्माण अन्य टीकाओं की अपेक्षा उसकी श्रेष्ठता 
स्थापित करने के लिये किया था । अतः यह टीका अधिक विस्तृत 
एवं विशुद्ध है । ४. स्पन्दसन्दोह-- स्पन्द कारिका कौ प्रथम कारिका 
की यह अत्थन्त विशद टीका है, जिसे क्षेमराज ने स्पन्दसिद्धान्त को 
-विस्तार से समञ्ने के लिये लिखा है अर्थात्‌ स्पन्दसन्दोह मे स्यो- 
 स्मेष-निमेषाम्याम' इस एक ही कारिका की व्याख्या में सम्पूणं 
कारिकाओं के विषय को क्रोडीकृत करके आचायं क्षेमराज ने अपनी 
` अलौकिक प्रतिभा को प्रगट कर दिया है । इनके अतिरिक्तं ५. शिव- 
सूत्रविमशिनी, ६. शिवस्तोत्रावली, ७, नेत्रतन्त्र, ८. स्वच्छन्दतन्तर, 
९. विज्ञान भैरव, १०. स्तवचिन्तामणि, ११. साम्बपंचाशिका आदि 
` टीकाएं भौ मिलती हैं । 





क ( द) 


 स्तवचिन्तामणि टीका का अच्छी तरह अध्ययन करने से संकेत 
मिलता है कि इस टीका की रचना का स्थान विजयेरवर स्थल हैं । 
यह विजयेशवर वतंमान "विजब्रोर (बिजविहारा) ही रै, जो श्रौनग॑र 
के अनन्तनाग मागं पर स्थितै तथा प्राचोनकार मे संस्कृत के 
अध्ययन-अध्यापन का भारत प्रसिद्ध केन्द्रथा। आजमी यहाँके 
ब्राह्मण ज्योतिष विद्याम पारंगत हैँ तथा करमीर मे प्रसिद्धहं। 
वे अपना परिचय देते समय विजयेर्वर का निवासी बताते हं । 
आचायं क्षेमराज का निवाप स्थान या क्षेत्र वतंमान क्षेमर' नमक 
ग्राम प्रतीत होता है, जो आज भी निशात का निकटवर्ती एक ग्राम 
है । इस स्थान को प्राचीनकाल मे श्षेमराज' कहते थे, यही ग्राम 
आजकल श्षेमर' कहलाता है । 
 आचायं क्षेमराजने गम्भीर अध्ययन के फछस्वरूप समस्त 
दोवागम एवं दोवतन्त्र तथा सिद्धान्त ग्रन्थों का गहन अवगाहन करने 
के बाद रहस्यमय दोवदशंन की `पराप्रावेदिका'केरूप में रचना 
कीहै। जौ पराभदटरारिका के रहस्य को भली-भांति सूज्ञ-वृज्ञ के साथ 
तन्त्र एवं दोवागमों में प्रवेश पाने के लिये पारिभाषिक राब्दावरी 
का सुगम रीति से प्रतिपादन करती हैँ तथा करमोरी शेव शास्त्र मे 
प्रवेश का यह प्रारम्भिक मुख्यतम साधन है । यह्‌ पुस्तक इतनी 
सरल ओर सुबोध भाषा लिखी गयी है कि साधारण पाठ्कभी 
पर्याप्त रूप से` इसकी सहायतासे लाभ उठा सकता है ओर वहु 
अनेक आगम एवं तन्त्र ग्रन्थों के अध्ययन एवं मनन करने का 
सुयोग्य अधिकारी हो सकता है । यह ग्रन्थ शेव-दशंन के मुख्य 
विषयों अर्थात्‌ ३६ तत्त्वों का नाम निर्देश पूवंक संक्षिप्त रूप में प्रति- 
पादन करता है। इन तत्वों के जाने बिना इस द्ंन में गति एवं 
प्रवेश भी नहीं हो पाता है । आगे चल कर "षटित्रशत्तत्वसन्दोह' 
नामकं ग्रन्थ मे इनका विरद विवेचन किया गया है । इन ग्रन्थों का 








स न करने पर श्री क्षेमराज के रचित श्रत्यभिज्ञाहूदय | 
आदि अन्यान्य कदमीरी हशेवशास्त्रों के सिद्धान्तो के प्रतिपादक 
"तन्त्रालोकः (ईश्वरप्रत्यभिन्ञा' आदि ग्रन्थों का समुचित अध्ययन 
करने मेँ व्यक्ति असमर्थं ही रहता है । जिस प्रकार अद्रेतवेदान्त शाष् 
मँ प्रवेश पाने कै लिये ` “तत्त्वबोध “आत्मबोध' आदि ग्रन्थों का 
अध्ययन अनिवायं है, उसी प्रकार प्रस्तुत ` पुस्तक का अध्ययन भौ 
ुरबोधि कदमोरी देवशास््रमे प्रवेश पानके लिये नितान्त अपक्षणीय हे । 
आचायं क्षेमराज ने पहले विश्वरूप ओर विश्च से परे (भगवान 
परमं शिव" की हृदयरूपा एवं पराशक्तिर्पा भदटुारिका भगवती 
संवित्‌ को नमस्कार करके परमशिव स्वभाव (प्रकृति) को श्रकार- 
रूप" बताया है वह प्रकाशरूप परमशिव हो विश्वाकार विमशं शक्ति 
सेविश्वको प्रकाित करतादै ओर वही “अकरत्रिमोऽहम्‌ का 
विस्फुरण एवं विद्व के कतृत्व के साथ-साथ विर्व संहारक शक्ति 
को भी रखता है । इस विमं को हौ शास्त्रों मे चित्‌-चैतन्य अपने 
आप प्रकट होने वारी परावाणी को स्वातन्त्य-ईदरवर का मुख्य 
एेशवयं कतुता -स्फुरत्ता-हृदय ओर स्पन्द आदि शब्दो से बतलाया 
गया ह । इस विमदा शक्ति कै प्रभाव से अञ्त्रिमोऽ्हम्‌' इस प्रकार 
प्रकाश रूप परमेदवर अपनी पारमेदवरी शक्ति से शिव' से लेकर 
"पृथिवी तक जगत्‌ के रूप में स्फुरित ओर प्रकाशित होता है । 
जगत्‌ के रूप में परमेइवर का यह्‌ स्फुरण हौ दुर्य जगत्‌ का कारण 
है । यह दुदय जगत्‌ उपो का प्रकाश है । अर्थात्‌ स्वभाव प्रकृति हैँ 
तथा जगत्‌ का कतुंत्व उस चेतनम ही है । परमेर्वर का वह्‌ स्वरूप 
ही कारण है ओर वही जगत्‌ के रूपमे कायं भी दहै! जगत्‌ प्रकार 
रूप महेश्वर से अभिन्न है । इस प्रकार पपूर्णाहन्ता' ही परामशं का 
सार होने से वह॒ परमशिव ही ३६ तत्वात्मक समस्त प्रपंच के रूप 
म विराजमान है । इन तत्वों का निरूपण आचायं क्षेमराज ने सुबोध 
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| से कधुकाय ग्रन्थ मे क्रिया है ।  शिवतत्व इच्छा - ज्ञान ~ क्रिया 
रूप सब कुछ ॒पूर्णानन्द स्वभावरूप परमशिव ही है। इस 
प्रकार ३५ तत्त्वों से परिपूणं यह पुरुषतत्त्व है । जिस प्रकार वट के 
बीज मे शक्ति रूप से महावृक्ष रहता है, उसी प्रकार परारूपा {हृदयः 


बीज मे यह चराचर समस्त जगत्‌ रहता है । जेसे घट शराव आदि 
नाना प्रकार के पात्रों का वास्तविकरूपं मिदुी'हीहै तथा नाना 


प्रकार के स्वणं आभूषणों का मृलरूप स्व्णं' ही है, अपि च जल के 
अनेक तरंग, बुदबुद ( दुलवबुले ) हरं आदि का मूलकूप जल' ही 
है । उसी प्रकार पुथ्वी से केकर “माया' पयन्त तत्त्वो का मूखरूप 
'सत्‌' ही है । सत्‌" मे भी धातु के अर्थको प्रगट करने वाला तथा 
प्रत्ययरहित हज अर्थात्‌ प्रकृतिमाव्र 'सकार' हौ रह जाता है । उस 
सकार मे ३१ तत्तव रहते हँ । उसके बाद ज्ञानक्रिया कं सारभूत 
शुद्धविद्यातत्तव' .ईर्व रतत्व' भौर “सदाशिवतत्व' इन तीनों शक्ति 
विक्ेष का अनुभव करके अन्तिम शक्तिमय ॐ कारम चपि रहते 
है । इसके बाद "ऊपर ओर "नीचे" सृष्टिरूप 'विसरग' रहता है । इस 
प्रकार 'हृदयबीज' का महामन्तररूप, विश्व ओर विश्व से परे परम- 
शिव ही उदय (प्रकट) ओर विश्रान्ति ( विश्राम ) का स्थान होने से 
अपने निजी स्वभाव अर्थात्‌ स्वरूप से स्वतन्त्र है। जौ मनुष्य इस 
प्रकार के 'हुदयबीज' को जानकर उसमें समावेश करता है, वही 
वास्तव मे दीक्षित होकर प्राणोंको धारण करता हुआ, लौकिक 
प्राणियों की तरह रहता हआ भी "जीवन्मुक्त ही है भौर देह्‌ के 
नष्ट हो जाने पर वह्‌ “परमरिव भद्रारक' हो जाता है । सामान्यतः 
सक्ष्मातिसूष्षम रूप से कंदमीरी दौवदशंन के अनुसार परासंवित्‌ में 
प्रवेश पाने के लिये बहुत थोडे ओर सरल सुबोध एवं प्राज्जल रन्दा- 
वलियों द्वारा मानव.मात्र के ल्ि मुक्तिं का सरलतम ओर सुलभ 
मागं आचाय क्षेमराज नै प्रस्तुत करके मानवमात्र पर बडा ही 
उपकार किया है । ॥ इति शिवा्पंणमस्तु ॥ 





„ + क 


ह्च । 


पराप्रातेशिका 


विश्वात्मिका तदुत्तीणां हदयं परमेशितुः । 
परादिङ्नक्तिरूपेण स्फुरन्तीं संविदं नुमः ॥ 


इह खलं परमेहवरः प्रकाशात्मा, प्रकाशर्च विमशेस्वभावः, 
विमर्शो नाम विवाकारेण विइवप्रकाह्ञनेन विशवसंहरणेन च 
अकृतिमोऽहम्‌ इति विस्फुरणम्‌ । यदि निविमश्ञेः स्थात्‌ अनीऽवरो 
जडश्च प्रसज्येत । एष एव च विमशंः--चित्‌, चेतन्यं. 
स्वरसोदितापरावाक्‌. स्वातन्छ्यं, परमात्मनो मुख्यमेहवर्य, कत्वं, 
स्फुरत्ता, खारो हृदयं, स्म्दः इत्था दिश्ब्दे रागमेष्‌ द्घोष्यते. अत 
एव अकृतिमोऽहमिति-सतत्तवः स्वयप्रकाशरूगः परमेश्वरः 
पारमेश्वर्याश्क्त्या ज्ञिवादि धरण्यन्तजगदात्मना स्फुरति प्रकाशते 
च । एतदेव अस्य जगतः कतंत्वम जडत्वं च, जगतः कायंत्यम्पि 
एत दधीनप्रकाश्ञत्वमेव, एवं-भूतं जगत्‌ प्रकाश्चरूपात्‌ कतुमेहेश्वरा- 
दभिश्नतेव, भिन्नदेदयत्वेऽप्रकाश्ञमानत्वेन प्रकाशनायोगात्‌ न 
क्िचित्स्य त्‌, अनेन च जगता अध्य भगवतः प्रकाज्ञातमकं रूपं न 
कदानित्‌ तिरोधीयते, एतस्प्रकाश्ञनेन प्रतिष्ठां लब्ध्वा प्रकाशमा- 
नमिदं जगत्‌ अत्मनः प्राणभूतं कथं निरोद्धं शाकषनुयात्‌, कथं च 
तन्निरूध्य स्वघमवतिष्ठेत, अतश्चास्य वस्तुनः साधकमिदं-बाधकः- 
मिदं प्रमाणमित्यनुसंधानात्मकसाधकबाधकप्रमातृरूपतया चास्य 
सद्भावः, तत्सद्भावे कि प्रमाणम्‌ ? इति ठस्तुसद्‌भावमनुमन्यतां, 
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तादुकस्वभावे कि प्रमाणम्‌ ?--इति ब््ुरूपतया च पूव॑सिदधस्य- 
महेश्वरस्य स्वयंप्रकाशत्वं सवस्य स्वसंवेदनसिद्धम । कि च 
प्रमाणमपि यमाभित्य प्रमाणं भवति तस्य प्रमाणस्य तदधीन- 
हारीरप्राणनीलसुखादिवेद्यं चातिकय्‌य सदा भासमानस्य वेदकक- 
रूपस्य सवंप्रपितिभाजः सिद्धौ अभिनवाथंप्रकाशस्य प्रमाणवराकस्य 
कश्चोपयोगः ! एवं च क्ाब्दराशिभयगर्णाहन्तापरामश्चसारत्वात्‌ 
परमक्षिव एव षडिच्शत्तस्वात्मकः प्रपच्चः । षडर्शत्तरवानि च,- 
(१) क्िव (२) शक्ति (३) सदाशिव (४) ईश्वर (५) शुदधट्द्ा 
(६) मावा (७) कला (८) विद्या (९) राग (१०) काल (११) 
नियति (१२) पुरुष (१३) प्रकृति (१४) बुद्धि (१५) अहकार 
(१६) मनः (१७) धोत्र (१८) त्वक्‌ (१९) चक्षु (२०) जिह 
(२९१) घ्राण (२२) वाक्‌ (*२) पाणि (२४) पाद (२५) पायु २६) 
उपस्थ (२७) ज्ञब्द (२८) स्पशं (२९) रूप (३०) रस (३ ,) गन्ध 
(३२) आकाश (३३) वायु (३४) बहनि (३५) सलिल (३६) भूमयः, 
इत्येतानि । 

अथेषां लक्षणानि \ तत्र श्लिवतततवं नाम इच्छा-ज्ञान-क्रिया- 
तमक ङेवलपूर्णानन्दस्वभावरूपः परमशिव एव । अस्य जगत्‌ 
लष्टुमिच्छां परिगृहीत बतः परमेश्वरस्य प्रथम्१न्द एवेच्छाशक्ति- 
तत्वम्‌ अप्रतिहतेच्छतवात्‌, सदेवा ङ्कुरायमाणमिदं जगत्‌ स्वत्मना- 
हन्तयाच्छाद्य स्थितं रूपं सदाशिवतत्त्वम्‌, अङ्कुरितं जगदहन्तयावृत्य 
स्थितमीश्वरततवम्‌, अहन्तेदन्तयोरेक्यप्रतिपत्तिः श्ुदढधविद्या, 
स्वस्वरूपेषु भावेषु भेदप्रथा माया, यदा तु परमेश्वरः पारमेश्वर्या 
मायाजञाक्षट्था स्वरूपं गृहयित्वा संकुचितग्राहुकतामहनुते तदा 
पुरुषसंज्ञः, अयमेव मायामोहितः कमंबन्धनः संसारी. परमेश्वरा- 
दभिन्नोऽपि अस्य मोहः परमेहवरस्य न भवेत्‌--इन््रनालमिव 
रेन््रजालिकस्य स्वेच्छया संपादिता तेः, विद्याभिज्ञापितेक्वयस्तु 
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चिद्धनो मूक्तः परमशिव एव । अस्य सवकतुंत्वं सवज्ञत्वं पूणंत्वं 
नित्यवं व्यापकत्वं च, शक्तयोऽसंकुचिता भरन्ति । अच्र कला नाम 
अपि संकोच ग्रहणेन कला-विद्या-राग-काल निथतिरूपतया- 
अस्य पुरषस्य किचित्कतृताहेतुः, दिद्या किचिञ्ज्त्व कारणम्‌, 
रागो विषयेष्वभिष्वङ्कुः, कालो हि भावानां भासनाभासनाःमकानां 
क्रमऽउच्छेदको भूतादिः, निथतिः ममेदं कतेव्यं नेदं कतव्यम्‌ इति 
नियमनहेतुः, एतत्‌रञ्चकम्‌ अस्थ स्वरूपाव रकत्वात्‌ कञ्चुकमिति 
उच्यते.--महदादि-पुथिव्यन्तानां तत्वा नां मूलकारणं प्रकृतिः, एषा 
च सत्त्वरजस्तमसां साभ्यावस्या अविभक्तरूपा, न्श्चियकारिणी 
विकल्पप्रतिबिम्बधारिणीबुद्धिः, अहंकारो नाम-ममेद न 
ममेदमित्यभिमानसाधनम्‌, मनः संकलपसाधनम्‌, एतत्त्रमन्तः- 
करणम्‌ । शाब्दस्पज्ञ-रूप-रस-गरधात्सकानां विष्णा क्रमेण 
ग्रहणसाधनानि श्चोत्र-त्वक्‌-चक्षुजिह्ु -घ्नाणानि पश्च ज्ञानेन्द्रियाणि । 
वचनादान-विहूरण-विसर्गानन्दात्मक्रिय साधनानि परिप।ऽल्या वाक्‌- 
पाणि-पाद-पायूपस्थानि पच्च कर्मेन्द्रियाणि । शब्द-स्पशं-रू ?-रस- 
गन्वाः सामान्याकारा: पच्च तन्मान्नाणि । आकाशामवकाश्चप्रदम, 
वाथुः संजी उनम्‌, अग्निर्दाहकः पाचरश्च, सलिलमाप्यायकं द्रवरूपं 
च, भूमिर्घारिका, । 


“यथा न्यग्रोधबीजस्थः शक्तिरूपो महाद्रुमः । 


तथा हृदयबीजस्थं विदवमेतच्चराचरम्‌ ।।” 


इत्याभ्नापनीत्या पराभटूारिकारूपे हदयबीजेऽन्तभूतमेत 
ज्जगत्‌ । कथं ?--पथा घटश्चरावादीनां मृद्धिकाराणां पारमार्थिकं 
रूपं म्रदेव, यथा वा जलादिद्रवजातीनां विचायंमाणं व्यवस्थितं 
रूपं जलादिस।मान्यमेव भवति, तथा पृथिव्यादि मायान्तानांतत्वानां 
सतत्त्वं मीमास्यमानं सदित्येव भवेत्‌, अस्थापि पदस्य निरूप्यमाणं 








= 


॥ प्रत्ययां विसृज्य प्रकृतिमात्ररूपः सकार एवा 
वश्षिष्यते, तदन्तगंतमेर्कात्रिरत्तत्वम्‌, ततः परं शद विद्येश्वर 
सदाक्षिवततत्वानि ज्ञान-क्रियासाराणि शक्तिविश्ञेषत्वात्‌ ओकारे 
भ्युपगमर्पेऽनुत्तरशक्तिमयेऽन्तभूतानि ॥ अतः परमूर्ध्वाधः सृष्टिरूपो 
विसजनीयः, एवं-भूतस्य हुदयबोजस्य महामन्तरात्सको विहवमयो 
वि्वोत्तोर्णः परमशिव एवोदयविश्रान्तिस्थानत्वान्िजस्वभावः \ 
ईदृशं हदयबीजं तत्त्वतो यो वेद स माविश्ति च स परामाथतो 
दीक्षितः प्राणान्‌ धारयन्‌ लौकिकवद्रतंमानो जीवन्मुक्त एव भवति, 
देहपाते परमक्लिवभट्‌टारक एव भवति ॥ 


दति श्रीमन्महामाहेशवराचायवयेक्षेमराजविरचिता 
पराप्रावेरिका समाप्ता ॥ 
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छः दोवदर्शन ग्रन्थमाला 


पराप्रार्वोशका 
श्नीमन्महामाहेश्वराचाचंवयं क्षेमराजविरचिता 


विश्वात्मिकां तदत्तीणां हृदयं परमेशितुः। 
परादिशक्तिरुषेण स्फुरन्तीं संविदं नुः ॥ 


विइवकी प्राणस्वरूपा, विइवसे परे रहने वारी परमेहवरकी 
हदयरूपा अर्थात्‌ (विश्वके प्रतिष्ठापनका स्थान होनेके कारण उसे 
परमेरवरका हृदय कहा गया है) तथा जो परा-अपरा आदि शक्ति- 
रूपसे स्पन्दन करती रहती है, उसं भगवती संवितकी हम स्तुति 
करते हे । 


इह खल परमेऽवरः प्रकाशात्मा, प्रकाश च विमशंस्वभावः। 





इस करमीरी शेव आगम शाख्मे परमेडवर' को प्रकाशस्वरूप 
कहा गया है । वह्‌ श्रकाश' विमरंस्वभाव वाला है । (विमशेके करई 
नाम र यथा पराशक्ति, परावाक्‌, स्वातन्त्य, एेश्वयं, कतुत्व, 
स्फुरता, सार, हृदय, स्पन्द ) । 





१. परमेदवर प्रकाशस्वभाव" होने पर भी क्या शशान्तब्रह्म- 
वादियों" की तरह केवल बोध (ज्ञान) स्वभाव होगा ? इस आशङ्का- 
का समाधान दे रहे है-- 


२ पराप्रावेशिका 


विभर्शोर नाम विकवाकारेण विश्वप्रकाष्तोन विह्व- 

संहरणेन च॒ शरत्रिमाहम्‌ इति विस्फुरणम्‌ । 

अब जिज्ञासा होती है कि वह्‌ "विमं" क्या है ? उसे कहते है 
किं "विद्वकार', "विश्वप्रकाशन', विश्वसंहार' रूप मे जो अकृत्रिम 
(स्वाभाविक) अहमाकार है, अर्थात्‌ “मै ही इस विद्व की सृष्टि 
स्थिति ओर संहार करता हँ उसका (अञ्त्रिम अहम्‌ आकार का) 
“स्फुरण' होना ही विभशं है । 

यदि९ निविमक्ः स्थात्‌ अनोरवरो जडश्च प्रसज्येत । 


यदि प्रकादामात्र परमशिव विमशं रहित होता तो उसे अनीश्वर 
ओर जड कहना होगा । 

एव एव विमश्ञेः-चित्‌-चेतन्यं, स्वरसोदिता, परावाक्‌, 

स्वातन्डपं, परमात्मनो सुख्यमेश्वय. कतत्वं, स्फुरत्ता, 


= 

२. परिमित ओर अपरिमित रूप से विमशं दो प्रकार का होता 
है । परिमित विमं मे शून्यादि प्रमाता" के उचित विमशं से अर्थातु 
संवित्‌ प्रकाशकी परिच्छिन्नता जिस प्रकार न हो सके, इस आशय स 
ग्रन्थकारने कहा है कि “विमर्शो नामेति" वह विमशं' विश्वा- 
कार से 'सृष्टि' मे, सृष्टि के प्रकाश से 'स्थिति" मेँ ओर आत्मताक्षा- 
त्कार रूप संहरण से “संहारः मे पूर्णाहन्ता (ण अहं चेतना" 
अर्थात्‌ जिसमें ज्ञाता ओर ज्ञेय का कोई भेद नहीं रहता) चमत्कारः 
रूप रहता है । 

३. यदि विमशं रहित “परमरिव' सूयं आदि के प्रकाश की 
तरह अन्य (पर) कौ अपेक्षा रखता । अर्थात्‌, पर पक्षपाती 
( अस्वातन्त्य का आधित ) होता तो विमशं रहित होने से संबितु 
प्रकाशको भी "परमशिव" कहना होगा । 











# 





सारो, हृदयं, स्पन्दः इत्यादि शब्दे राणमेषुद्धोष्यते ।* 

समस्त ॒शेवागम-शास्त्रों मे चित्‌, चैतन्य, स्वाभाविकरूप से 
प्रकाश होने वाली परावाक्‌, स्वातन्त्र्य, परमात्मा' का मुख्य एे्चयं, 
कतुत्व, स्फुरत्ता, सार, हृदय, स्पन्द, इत्यादि शब्दों के द्वारा, इसी 
विमशं को कहा गया है } जेसे चैतन्य-स्वरूप 'विमशं' ही आत्मा का 
मुख्य स्वरूप है--इसी अभिप्राय का धमं वाचक निर्देश शब्द से 
किया गया है । 

“विमशं' का ही नामान्तर स्वातन्त्र्य भी है । वह्‌ स्वातन्त्य 
संयोजन वियोजनादि रूप है । अपने मे-से बहिष्कृत हुए “इदन्ता' 
पद को अपने मे संयुक्त करता ( जोडता ) है, ओर संयुक्त करके 
भी पूनः वियोजयति = पृथक्‌ भी करता है । अर्थात्‌ शून्य आदि 





४. इस शेवशासन-शगास्त्र मे संवित्प्रकाश के विमरा-प्राधान्य 
को ही उन-उन आगमो में घोषित किया गया है । उसी को आगम 
की भिन्न-भिन्न भाषाओं द्वारा कहा जाता है । जेसे "चैतन्य" स्वरूप 
विमशे' ही आत्मा का मुख्य रूप है इस अभिप्राय से धमंवाचक 
शब्द से उसका निर्देश किया गया है । तथा स्वरसोदिता परावाक्‌! 
मे शवाक्‌' की व्युत्पत्ति यह्‌ की जातीदहै करि 'वक्ति' इति वाक्‌ । 
अर्थात्‌ प्रत्यवमशं-ज्ञान के हारा विव का जो अभिलपन ( व्यक्त ) 
करती टै वहु वाक्‌" है। ओर वही "वाकः अन्य परामर्शोका 
आधाररूप भौर पूणं होने से "परा' कहलाती है । अतएव उस 
"परावाक्‌" का प्रसर स्वतन्त्र (अनिर ) होने कै कारण ओर 
अहम' इस परिपूणं चिद्‌ ( ज्ञान ) रूप शरीर से सदा उदित (प्रगट) 
होने के कारण उसे (स्वरसोदिता' कहा गया है । अर्थात्‌ वह॒ अपने 
स्वभाव स्वातन्त्य से प्रगट होती है। अतएव उसे स्वरसोदिता 
परावाक्‌ कहा गया है । 





: पराप्रावेशिका ` 


विषय में इदन्ता' पद को न्यग्‌ = नीचे करता है । इस प्रकार उसका 
लक्षण (स्वरूप) होने से वह विमं जडता की अपेक्षा किसी 
विलक्षणता का आधायी (आधान करने वाला ) होता है । 


तथा उक्तं विमं का नाम शदेश्वयं' भीहै। वह्‌ एेर्वयं भी 
विश्च की सृष्टि आदि के करने मे अन्य निरपेक्षरूप दै, अर्थात्‌ अन्य 
की अपेक्षा उसे नहीं रहती भौर न टेदवयं तथा माया से मिध्ित 
हुए अधिकारी ब्रह्मा-आादि की तरह्‌ अन्य माया कौ इच्छाके वशीभूत 
होने से नियति = (भावि काल) के नियन्त्रण (बन्धन) मे है। 


उसी प्रकार कतुंत्व भी है । वही कतृंत्व जो अलौकिक कायं- 
कारण एवं अपने अन्तः प्रकाश की एकता मे स्थित शिवसे रेकर 
पृथ्वी तक के विइवका इदन्ता द्वारा योगो के निर्माण-समाधि की 
तरह समुन्मीलन (प्रगट) करते हुए उसका पृथक्‌ आविभाव करना 
ही कतुत्व' है । 

ओर स्फुरत्ता' तो स्फुरण संम्बन्ध ही है । यह्‌ स्फुरत्ता घटादि 
पदार्थो की नहीं होती । यदि घट-आदि की स्वतन्त्र सत्ता होती तो 
सभो को सदेव धट-आदि भी प्रस्फुरित होते । किन्तु वे किसीको 
स्फुरित नहीं होते । अन्यथा सभी की सवंज्ञता हो जायेगी । इसल्वयि 
(मम) मेरी स्फुरता आविष्ट होकर प्रगट होती है, यह अभिप्राय है । 


“सार ' वहु अतुच्छ (उत्तम) खूप है, वह परमेरवर की विमशं 


शक्तिही है। शटुदय' वहदहै जो विदवकी प्रतिष्ठाका स्थानहे। 
इसलिये उस परमेश्वर को हृदय कहा गया है । . 


(स्पन्द' वह है जो अचल चित्‌-प्रकाश परम दिवकी चलन्त 
(गतिमन्ता) का आभासनदहै। जो अतिरिक्त न होने पर भी 
अतिरिक्तं की तरह संपणं विश्व को आभासित करता है । 
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अतः एव अकरत्रिमाहमिति-सतत्वः स्वयं 
प्राज्ञरूपः परमेश्वरः पारमेष्वर्या शक्तया 
क्षिवादि धरण्यन्त जगदात्मना स्फुरतो प्रकाशते च । 
इसी किए विमशं शक्ति के बर से अक्रुत्रिम (स्वाभाविक) अहम्‌ 
(मै ह) तत्तव के साथ स्वयं प्रकाशलह्प परमेश्वर अपनी पारमेश्वरी 
शक्ति से शिव आदिसे लेकर पृथ्वी पर्यन्त जगतूरूप में स्फुरित 
ओौर प्रकारित होता है। 
एतदेव \ अस्य जगतः कतृत्वमजडत्वं च । 
यह्‌ स्फुरण (चेतन) ही इस जगत्‌ का कतुंत्व ओर अजडत्व 
चेतनत्व है | 
एतदेव अस्य जगतः कतुंत्वमजडत्वं च, 
जगतः कायेत्वमपि एतदघीनप्रकाश्चत्वमेव । 
यही इस जगत का कतुंत्व ओर अजडत्व है, जगत्‌ का कायत्व 
भी उसी परमेश्वर के अधीन प्रकारित होगा है। 


५. विमशं शक्ति की महिमा से ही परमेश्वर विश्व वेचिच्यके 
रूप मे अपने आप ही उल्लसित होता है, यह्‌ बताते हुए विमं 
शक्ति के लक्षण का उपसंहार (समापन) करते हैँ। अत एवेति 
सृष्टि का कोई अन्य कारणान्तर नहीं हो सकता क्योकि माया, 
प्रकृति आदि भेद-अभेद रूप विकल्पों से उपहत = नष्ट होने से उनमें 
(माया, प्रकृति आदि) जगत्‌ (सृष्टि) का कतुत्व नहीं हौ सकता हे । 

६.जो विश्वके आकार मे परमेदवर कास्फुरण है वही 
पारमार्थिकं (वास्तविक) कतुंत्व है । परमेश्वर के उस स्फुरणसे 
ही प्रकाशमान विश्वका अजड (चेतन) भाव होनाभी सम्भवहो 
सकता है । इसी अभिप्राय को ग्रन्थकार बता रहे हँ । एतदेवेति । 

७. किन्तु प्रदन यह्‌ उपस्थित होता है कि जगत्‌ की कायंरूपता 
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एवं भूतं जगत्‌ प्रकाज्ञरूपात्‌ कतुंमेहेश्वरादभिन्नमेव, 
<भिन्नवेद्यत्वेऽप्रकाश्च मानत्वेन  प्रकाश्नायोगात्‌ न 
किचित्स्यात्‌ । 


इस प्रकार जगत्‌ प्रकाशरूप महेश्वर से अभिन्न ही है । जगत्‌ 
को मेद ज्ञान का विषय मानने पर अप्रकाशमान होने से उसका 
प्रकाशन नहीं हो सकेगा, तब वह कुछ भी नहीं होगा । 


अनेन च जगता अस्य भगवतः प्रका्ञात्मकं सूपं 
ओर इस विवेचन से जगत्‌ के द्वारा उस भगवान्‌ का प्रका- 


भेद रूप से है अथवा अभेद रूप से ? अर्थात्‌ क्या जगत्‌ को परमेश्वर 
से भिन्न मानकर या उस से अभिन्न मानकर उसकी कायंरूपता है ? 
यहि अभेद श्प से जगत्‌ "कायं" है तो कर्ता परमेदवर की स्वतन्त्रता 
न रहे, यदि जगत्‌ परमेश्वर से अभिन्न है तो केसे ? इस आशंका को 
जगत्‌-इत्यादि से बता रहे ह, यह जगत पर प्रकाश के बिना अचेत्य 
होने से अपना आत्मलाभ (स्वस्वरूप कौ प्राप्ति) नहीं कर सकेगा । 
परमेश्वर को जगत्‌ का आश्रय मानने पर जगत्‌ प्रकाशसूप शरीर 
को प्राप्त होता है, यही उसमें कायंत्व है । केव माया के वल पर 
(स्वतन्त्रता द्वारा) भेद के भासन होनेसे (भिन्नन होने पर भो) 
उसमें भिन्नता का व्यवहार होता है । 

८. अभेद होने पर ही विश्च के प्रकाशन मे समर्थं होगा, नहीं 
तो वह विश्वस्वरूप-श॒न्य होने से विश्व का हान-आदानादि रूप 
व्यवहार नष्ट हो जायेगा, इसी अभिप्राय से कहा गया है-- 
भिन्नवेद्यत्वे इति । 

९. यदि जगत्‌ परमेश्वर से अभिन्न है तो प्रकाशेकरूप जगत्‌ 
के भासमान होने से परमेश्वर में सारूप्य भेद अपरिहायं है । उससे 











श्रीमन्मराहिक्वराचायंवयंक्षेमराजविरचिता ७ 


न ( कदाचित्‌ ) तिरोधीयते, एतत्परकाह्ञनेन प्रतिष्ठा 
लब्ध्वा प्रकाश्मानमिदं जगत्‌ आत्मनः प्राणभूतं 
कथं निरोद्धु' शकटेयात्‌, कथं च तन्निरुध्य स्वयमवतिष्ठेत । 


शात्मक रूप कभी भी तिरोहित ( आवृत ) नहीं होता है । भगवान्‌ 
के प्रकाश से प्रतिष्ठा पाकर प्रकारमान्‌ यह्‌ जगत्‌ अपने प्राणभूत 
प्रकाश को कसे आवृत ( तिरोहित ) कर सकेगा ओौर उस प्रकाश 
को अवरुद्ध कर स्वयं केसे अवस्थित रह सकेगा ? 

१ ०अतश्चास्य वस्तुनः साधकमिदं बाधकमिदं 

प्रमाणभित्यनुसंधानात्मक साधक बाधक-- 

प्रमातरूतया चास्य सदूभावः, तदूसद्‌ मावे 

कि प्रमाणम्‌ ? इति वस्तुसदृभावमनुमन्यताम्‌ 

अतः इस वस्तु का यह साधक प्रमाण है ओर यह्‌ बाधक प्रमाण 
है--इस प्रकार अनुसन्धानात्मक साधक-बाधकं प्रमातु रूपता रहने 
से इसका सद्भाव है । इसपर प्रन होता है कि उसके सद्भाव मे 
क्या प्रमाण है? जिससे वस्तु का सद्भाव ही मान च्या जाये, 
उस प्रकार के सद्भाव मेँ क्या प्रमाण है ? इसका उत्तर यह्‌ है कि 


भी परमेश्वर का प्रकाशमान रूप तिरोहित होगा । इसशंकाको 


दूर करने के किए "अनेन" इस ग्रन्थ से कह रहे हैँ । तिरोहित करने 
पर तो अपने स्वरूप को प्राप्त होने पर भी प्रकाशके आवरणसे 
वह्‌ स्वयं ही नष्ट हो जायेगा । 

१०. ज्ञापकादि कारक पूवंसिद्ध ईश्वर को बता नहीं सकते) 
इसी आहय को ठेकर उसका विधान आदि करने वाले प्रमाता भी 
तद्रूप रहने के कारण स्पष्ट है कि ईश्वर की सिद्धि प्रमाण के अधीन 
नहीं है इसलिए स्व प्रकाशरूप - ईदवर तो अनुमव से ही सिद्ध है । 
इसी अभिप्राय से म्रन्थकार ने बताया है-'अतश्चास्येति' । 
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 तादुक्स्वभावे कि प्रमाणम्‌ ?--इति प्रष्टरूपतया 

च पुवंसिद्धस्य महेश्वरस्य स्वयं प्रकाशत्वं 

सवस्य स्वसंवेदनसिद्धम्‌ । | 
प्रदनकर्ता के रूप मे पूवंसिद्ध महेश्वर का “स्वयं प्रकाशत्व' सभी को 
स्वसंवेदन ( अनुभव ) से ही सिद्ध है, अर्थात्‌ अपने अनुभवात्मक 
ज्ञान मे किमी दृसरे ज्ञान की अपेक्षा नहीं होती । ` 


क्रि च\१ प्रमाणमपि यमांधित्य प्रमाणं भवति 
तस्य प्रमाणस्थ तदधीनश्ञरीर प्राणनोलसुखादि 
वेद्यं चातिक्ञय्य सदा भासमानस्य वेदकेकरूपस्य 
सवं प्रमिति भाजः सिद्धौ अभिनवाथं प्रकाक्ञस्य 
परमाणव राकस्य कश्चोपयोगः 1* २ 


ओर प्रमाण भो जिसके आश्रय से प्रमाण होता दहै, उस प्रमाण 
को परमेश्व राधीन शरीर, प्राण, नील, सुखादि को अतिक्रमण करके 
वेत्ता एकरूप से सदा भासमान समस्त ज्ञान के आधार रूप सिद्ध 
होने पर अभिनवाथं प्रकाश अर्थात्‌ जड पदार्थं को प्रकाश करने 
वाले तुच्छ प्रमाण का क्या उपयोग हो सकता है, अर्थात्‌ प्रमाण से 
उसका ज्ञान नहीं हो सकता । 


११. संवित्प्रका ही सबका प्राणभृत है माया से सम्बन्धित 
व्यवहार में प्रमाण को कल्पना करता है, इलि पूवंसिद्ध हौने से 
संवित्प्रकाश मे कोई प्रमाण उपयुक्त नहीं, इसीक्िए कहा है 
"किञ्चेति" । क्योकि पर प्रकाश की अपेक्षा अन्य सब पदाथं जड 
होने से अपने को भी भासित करने मेँ असमथं--प्रमाण केसे अन्य 
की व्यवस्था करने का उद्यम ( प्रयत्न ) कर सके ? 

१२. प्रमाण का कौनसा उपयोगदहै? प्रमाण वही, जो 
अभिनव आभासरूप को प्रमाता मे प्रमिति लक्षण (प्रमितिस्वरूप) 








& ,3 
एवं च१३ शब्दराक्िमयपूर्णाहन्तापरामह्ं -1रत्वात्‌ 
परमशिव एव षरटित्र्त्तच्वात्मकः प्रपञ्चक: । 


इस प्रकार शब्दराशिमय = समस्त शब्दों का भण्डार पूर्णाहन्ता 
से पूणं अहं चेतना, जिसमें ज्ञाता ओौर ज्ञेय का भेद नहीं रहता है, 
परामशंसार = मानसिक अनुभव अर्थात्‌ ज्ञानका स्मरण करना 
तत्तवरूप से वह्‌ परमशिव ही ३६ तत्त्वात्मक प्रपञ्च ह । 
घटिन्रशेत्तत्वानि१४ च-शिव-शक्ति सदाहिव-ईवर 


छन्तीस तत्त्व यह है--१. शिव २. शक्ति ३. सदाशिव ४. ईश्वर 





विश्रान्त होकर प्रमाण होता है, ओर प्रमाता नित्य अवभासित होने 
से विच्छेदरहित निरन्तर आभाव वाली सभी प्रमितियों को अपनी 
अन्तर्मुखरूप आत्मा मे धारण करता है, इसलिये उस श्रमाता' मे 
अभिनव आभास कैसे युक्तियुक्त होगा ? ओर उसकी प्रमिति अन्यत्र 
कहां विश्वान्त होगी ! अतः देह, प्राण, नील, सुखादि वेद्य, वस्तु में 
ही प्रमाण का उपयोगदहै, नकि प्रमाणके प्राणभूतं परमेश्वर मे 
प्रमाण की उपयोगिता है। कहा भी है“ प्रमाणान्यपि" “स 
एव परमेरवरः'' जो प्रमाण भी वस्तुओं कौ यथार्थता का विस्तार 
करते है । उन प्रमाणो से भी परे जीव है, वही परमेरवर है । 

१२. शब्दराशिमयेति-शब्दराशि अर्थात्‌ अकार से हकार तक 
वणं समूहरूप समस्त विद्व को अन्तहित कर जो अनन्य मुख प्रक्षित 
स्वातन्त्य-विश्रान्तिरूप (अहमेव प्रकाशात्मा प्रकाशः) मे ही प्रकाश- 
रूप से प्रकारित हो रहा हँ, इस आकार में पूर्णाहन्ता परामशं है 
वह॒ सार (अतुच्छरूप) ही जिसका रूप है उसी का भाव (घमं) यह्‌ 
अहन्तापरामशंसारत्व है । उसी कारण छनत्तोसतत्तवात्मक वह्‌ प्रपञ्च 
परमरिवहीहै। 

१४. षट्‌-त्रिशत्‌ तत्त्वों के भाव को तत्तव कहते हं । भिन्न वर्गो 








| 9  पराप्रावेशिका 


अश्ुदधविद्या म॑या- कला-विश्चा-राग-काल-नियति 

पुरुष प्रकृ ति-बुद्धि-अहंकार-मनः शरोत्र-त्वक-चक्षः 
जिह्वा-घ्ना 7-वाक्‌ (एणि-पाद पायु-उपस्थ-शब्द-स्पशं 
रूप-रस गन्ध-आकाश्च-वायु वह्भि-सलिल-भूभ यः इत्येतानि । 


५. शुद्धविद्या ६. माया ७. कला <. विद्या ९. राग *°. काल 
११. नियति १२. पुरुष १३. प्रकृति १४ बुद्धि १५. अहंकार १६. मन 
१७. श्रोत्र १८. त्वक्‌ १९. चक्षु २०. जिह्वा २१. घ्राण २२. वाक 
२३. पाणि २४. पाद २५. पायु २६. उपस्थ २७. शब्द २८. स्पश्‌ 
२९. रूप ३०. रस॒ ३१. गन्ध ३२. आकाश ३३. वायु ३४. वह्धि 
३५. सलिल ओौर ३६. भूमि ये तत्तव हैँ । 


अथेषां लक्षणानि । तन्न क्षिवत॑त्त्वं नाम इच्छा-ज्ञ।न 

क्रियात्मक केः पूर्णानन्दस्वरूपः परमशिव'* एव । 

इसके बाद इन तत्त्वों कै लक्षण बता रहे हैँ । उनमें से शिव तत्तव 
का यह लक्षण है--इच्छा, ज्ञान, क्रिया--केवरु इन पूर्णानन्द 
स्वभाव रूप परम शिवहीदहै। 


कै वर्गीकरण के लियि जो एक अविभक्त अर्थात्‌ (अपुथक्‌) रूप से 
भाति = भासित हो वही तत्व कहकाता है, जसे पव॑त, वृक्ष, नगर 
आदि ओर नदी, तालाब, सागरादि का क्रमसे पृथिवी रूपत्व ओर 
जल रूपत्व प्रतीत होता है । 

१५. सभी प्रमाताओं के अन्दर परिस्फुरित होता हुआ स्पन्दमान 
पूर्णाहन्ता चमत्कारमय सभी तततव राशि से परे अर्थात्‌ सकर तत्त््‌- 
राशि से रहने वारे सैकड़ों सहस्रो सृष्टिसंहार के प्रतिबिम्बो को 
सहने वाला महाप्रकाशात्मक शरीर को धारण करने वालाही 
+्िव तत्तव है । 
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अस्य जगत्‌ लछरष्ुमिच्छां परिगृहोतवतः परमेश्वरस्य 
प्रथमस्पन्द ` \एवेच्छाशक्तितत्म्‌ अ प्रतिहतेच्छत्वात्‌ । 
इस जगत्‌ का सुजन करने की इच्छा करने वाले इस परमेश्वर 
का प्रथम स्पन्द (स्फुरण) ही इच्छा शक्ति तत्त्व है } क्योकि परमेडवर 
की इच्छा मे रुकावट नहीं है । 
सदेवाङ्कूरायमाणमिदं जगत्‌ स्वात्मनाहन्त- 
याच्छाद्य स्थितं रूपं " “< दाशिव तत्वम्‌ 1 
उसका वह "सत्रूप' ही अङ्कुर की तरह्‌ होता हुआ यह्‌ जगत्‌ 
अपने आत्मा-स्वरूप मे “अहन्ता से आच्छादित होकर (ढककर) 
स्थित है, उसी को सदाशिव तत्तव कहते हँ । अर्थात्‌ “अहन्ता' से 
इदन्ता को आच्छादन करने वाले तत्तत को 'सदारिव' तत्त्व 
कहते हें । 
अङ्कूरितं जगदहन्तयावुत्य स्थितमोऽवर १< तत्त्वम्‌ । 
अङ्कुरित हुआ जगत्‌ अहन्ता से आवृत्त (ढका हुआ) होकर जब 
स्थित होता है तब वह ईइवर तत्तव कहराता है । 


= को क क कि = क 


१६. उसी परमेइवर के स्वातन्त्य के महात्म्य से बाहर उल्लसित 
की इच्छा से परमानन्द के चमत्कार की अधिकता से अहम्‌ यह्‌ 
परामश ही शक्ति तत्तव है । 

१७. जब परमेश्वर शुद्ध ज्ञानमात्ररूप अधिकरणरूप “अहं 
इस अंश मे “इदम्‌' अंश को भासित (समुल्लासित) करता है तब उस 
परमेरवर के विकसित (प्रोन्मीलित) मानचित्र (आकाशरूप मानचित्र) 
क तुल्य अभिप्राय समूह विषयरूप (भाव राशिविषयत्वेन) स्पष्ट न 
होने से इच्छा प्रधान वह्‌ सदा शिव तत्तव होता है । 

१८. इदमंश के स्फुट (स्पष्ट) हो जाने पर जब अहमश को 
सिञ्चत करता है तब ज्ञान शक्ति की प्रधानता से ईङवर तत्तव 
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अहन्तेदन्तयोरेक्य प्रतिपत्ति ` “शुढविद्या । ` 

अहन्ता ओर इदन्ता इन दोनों के एेक्य का ज्ञन ही शुद्ध विद्या 

तत्तव है । 
स्वस्वरूपेषु भवेषु भेदप्रथा माया ° । 

अपने स्वरूप वाके भावों (पदार्थो) मे भेद प्रथारूप माया तत्तव 
है । अर्थात भाया मे महेश्वर का स्वरूप गुप्त रहता है । उसका यह्‌ 
स्वरूप-गोपन माया ओर उप्तके कचुकों द्वारा होता है । माया शब्द 
“मा माने" धातु से बना है । जिसका अथं होता है मापना मापकर 
पृथक्‌ कर देना । वह्‌ अहं को इदं से पृथक्‌ कर देतो है, ओर इदं को 
अहु से पृथक्‌ कर देती है, अर्थात्‌ दोनो मे मेद उत्पन्न कर देती है, 
अर्थात्‌ वस्तुओं को एक दूसरे से भिन्न कर देतीहै उसी को माया 
तत्तव कहते है । 


होता है। सदाशिव तततव ओर ईङ्वर तत्तव इन दोनों तत्त्वो मे 


“अहम्‌' विमर्शं की विशेषता न रहने पर भी (समानता रहने पर भी) 
इदमंश में बुद्धि की मलिनता (श्यामलता) बुद्धि कौ निमंरुता 
(अदयामक्ता) के कारण विशेषता भी है । 

१९. जब विकसित (प्ररूढ) भेदरूप भिन्न-भिच्च भाव राशि 
(अभिप्राय समूह) में प्राप्त (गत) इदमंश के स्फुरण (स्पन्दन) में चित्त- 
मात्र (ज्ञानमात्र) होने से अहमंश अच्छी तरह उल्लसित होता है 
तब भेदवादी ओर अद्रेतवादियोंकी तरह ईइवरका जो बराबर 


दोनों पलडे वाली तुला (तराज्‌) अर्थात्‌ समधृततुलान्याय से अहमिदम्‌ 


(मे-यह) इस प्रकारसे जो मरामशं होतार वह क्रिया शक्तिकी 
प्रधानता के कारण वही शुद्धविद्या तत्तव कहलाता है । 

२०. कठिन से कठिन वस्तु के सम्पादन मे अप्रतीघातरूपा, 
(अव्यवधानरूपा), अचित्यरूप ओर शगुन्य आदि मे प्रमातृता के 
अभिमान को प्ररूढ (दृढ) करती हुई चिदेकमय ज्ञानमात्र) भावों 
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यदातु परमेश्वरः षपारमेशवर्या > १ मायाक्षक्त्या स्वरूपं 

गृहीत्वा संकचितमग्राहुकता मश्नुते तदा पुरुष-संज्ञः 

किन्तु जब परमेश्वर अपनी पारमेश्वरी माया शक्ति से स्वरूप 
ग्रहण करके संकुचित श्राहुकता का योग करता है तब वही पुरुष 
संज्ञक होता है । 

अयमेव माया मोहितः ` र्क्म॑बन्धनः संसारी२२ । 

यही पुरुष माया से मोहित होकर कमंबन्ध वाला संचारी 
कहलाता है । 

परमेश्व रादभिन्नोऽपि अस्थ मोहः परमेश्वरस्य न भवेत्‌- 

इन्द्रजालमिव देन्द्रजालिकस्य स्वेच्छया संपादित आ्रन्तेः। 


परमेदवर से अभिन्न होने पर भी इसी जीव को मोह होता है, 
परमेश्वर को वह्‌ नहीं होता है । जेसे इन्द्रजाल करने वाला अपनी 
.इच्छा से ही दशेकों कीं भ्रान्ति के लिए अपना इन्दजाल प्रगट करता 


(पदार्थो) को भी भेद में भिन्नरूप मे आभासित करती हुई तथा अपने 
स्वरूप को छिपाती हुई "कला" आदि से केकर पृथ्वी पयंन्त पदार्थो 
(भावो) की जो उपादान कारण है वही मायाहै। 


२ . माया शक्तिं अर्थात्‌ स्वातन्त्र्य शक्ति । 

२२. कमेबन्धन का अथं है कर्मो को अपनी आत्मा का बन्धक 
(बांधने वाला) मानता हुआ संरी कहलाता है । 

२३. संसरति जोवन-भरण-सुखदुःखमनुभवति (जीवन-मरण के 
सुख दुःख का अनुभव करता है ।) अतः संसारी कहलाता है । बाल्य- 
यौवन अवस्थाओमे देह भी स्वरूप सादुद्य का अनुवतंन्‌ (अनुरूप 
परिवतंन) करता हुआ संसरण सा ही करता रहता है । बुद्धि आदि 
का तो जन्मान्तर मेँ भौ संस्मरण (अनुवतंन होता ही है। 
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९भविद्याभिन्लापितेश्वयंस्तुचिद्धनो मुक्तः“ परमश्चिव एव \ 
है । परन्तु स्वयं मोहित नहीं होता । उसी भ्रकार परमेश्वर को 
अपनी माया से मोह नहीं होता है । अर्थात्‌ बाजीगर ओर दशको मे 
जो अन्तर है वही जीव ओर परमेश्वर मेँ है । वस्तुतः: विद्या से 
अभिन्ञापित (विज्ञात) एेदवयं वाला चिद्घन (ज्ञानपूणं) मुक्त परम- 
शिवहीदहै। 

अस्य सवंकतः्वं सर्वज्ञत्वं पूणं स्वं नित्यत्वं व्यापकत्वं च, 
शक्तयोऽसं कचिता अपि संकोचगप्रहणेन कला- 
विद्या - राग -काल नियति रूपतया२९ भवन्ति) 


टस परमेदवर की स्व॑कतुंत्वा, सवंज्ञता, पूणं ता, नित्यता ओर 
व्यापकता रूप शक्तियाँ असंकूचित होती हुई भी संकोच करने से 
कला, विद्या, राग, काल, नियत रूप से होती हे । 


[प क यरि 


२४. स्वरूप प्रकाशन रूप विद्या शक्ति से अभिज्ञा पद रेच्य, 
स्वातन्त्र्य ) प्राप्त कराया है जिसको । इसी कारण वह्‌ चिद्धन 
( ज्ञानघन ) है । शरीर आदि विश्व भी अचित्‌ ( अज्ञान) रूप 
व्यामिश्रण ( अज्ञान संमिश्रण ) से शून्य ( रहित ) है । अतः संवेदन 
(ज्ञान) रूपटही सम्षाजाताहै। यही उसमे विद्याभिन्ञापि- 
तेरवयं है । 


२५. पुनजैन्म बन्धन के विरह (अभाव) से देहके स्थित 
रहने पर भी उसे मुक्त कठा जाताहै। देह के पतित होने पर 
( मरने पर ) तो वह्‌ परमशिव स्वरूप ही है । 

२६. जैसे राजा द्वारा सवंस्व सम्पत्ति छीन ल्यि गये पुरुष को 
कृपा कर जीवन यापन के लिए कुछ थोडा सा धन दिया जाताहै, 
उसी तरह अणुत्व को प्राप्त हुए ( छीन लिए गये ) सवंज्ञत्व आदि 
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अत्र कलार नाम अस्य पुरुषस्य कचित्‌ कतृताहैतुः । 

इस परुष की किचित्‌ कतृंतामेे जो हेतु ( कारण ) उसे कला 
तत्तव कहा जाताहै । ` ` 

२८ विद्या [किचिज्जत्व कारणम्‌ । 

किचित्‌ ज्ञान कै होने मे जो कारण है उसको विद्या कहते हैँ । 

२५रागो विषयेष्वभिष्वद्धः । 

रस, गन्ध, स्पशं आदि विषयों मे अत्यन्त आसक्त होना 'राग 
कहलाता 

कालो हि भावानां भासनाभासनात्मक्ानां 
२०क्रमोऽवच्छेदको ` भूतादिः 

भासित ( दिखाई देने वारे ) ओर अभासित (न दिखाई देने 

वाले ) पदार्थो का क्रम जब भूत, भविष्यत्‌ वतमान के रूप में 
अवच्छेदक हो जाता है, तन उसे काल' तत्तव कहते है । 
बोघ (ज्ञान) के स्थान पर कुछ कतंता आदि परमार्थं कलाएं 
उसे प्रदान की जाती ह| | 

२७. जिससे (कला कै कारण ) सब कुछ करने का सामथ्यं 
नहीं रहता अपितु “घट' आदि कतिपय वस्तुओं को ही करनेका 
सामथ्यं रहता है, उसे कला तत्तव कहते हैँ | 

२८. जिससे समीपस्थ घट - आदि कुछ ही वस्तुओं को जाना 
जाता है, दूरस्थ व्यवहित वस्तुओं को नहीं जान पाताहै, उसे 
विद्या कहते है । 

२९. राग इति । अपने को अपूणं मानकर "यह मेरे उपयुक्त है, 
भें वेसा हों, भे वेसा कभी भी नहीं हृभा' । यही "राग" तत्त्व 
कहुलाता है । 

३०. क्रम ही अवच्छेदक है | जसे मेने जाना था, मँ जानता 
हू, मै जानूगा तथा मैने किया, मेँकरताहू ओर करूंगा । इस 
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२१नियतिः ममेदं कतंब्यं नेदं क तंब्यम्‌ इति नियमन्‌ हेतुः । 
"यह्‌ मेरा कर्तव्य है' “यह मेरा कतव्य नहीं है--इस प्रकार 
नियमन ( नियंत्रण ) के हेतु को "नियति" तत्तव कहते है । 
एतत्‌ पञ्चकम्‌ अस्य स्वरूपावरकत्वात्‌ ९२ क्ञ्चुकमिति उच्यते । 
(कला से केकर "नियति" तक “पांच कञ्चुक' पुरुष के स्वरूप 
का आवरण (आच्छादन) करते है इसलिए उन्दं कञ्चुक कहते है । 
महदादि-पुथिव्यन्तानां त॑स्वानां मूलकारणं प्रकृतिः, 
एषा च 3 सत्वरजस्तमसां साम्थावस्या अविभक्तह्पा । 
"द्धि" से केकर 'पुथिवी' पयंन्त॒ २३ तत्त्वो का मूक कारण 
“प्रकरृति' है । ओर वह ( प्रकृति ) "सत्त्व, रजः, तमस्‌' गुणों को 
साम्यावस्थारूप ( अविभक्त-अपुथक्‌ रूप ) है । 


न वो 3 2 
प्रकार ज्ञान ओर क्रिया से युक्त पदार्थो को भी उसी तरह समन्ञाता 
हआ उन्हँ पृथक करता है उसे "कार" तत्त्व कहते हैँ । 

३१. भेरा यह कर्तव्य है", स्वगं आदि फलं देने वाके अश्व 
मेधादि' यज्ञ मूज्ञे करने चाहिये, नरकादि फल देने वाले श्रय 
हननादि' बमं मुज्ञे नटीं करने चाद्ये । तथा नियत कारणसे 
नियत कायं ही होति ह, इत्यादि अनेक प्रकार का नियति तत्व 
होता है। 

३२. जो स्वरूप से अतिरिक्त होता हुआ भो अनतिरिक्तता 
{ अभिन्नता ) से पूणं संवित्‌ के स्वरूप को आच्छादन (ढक) कर 
स्थित रहता है इसलिए वह "कञ्चुक करट्कता है । 

३३. सुख दुःख-मोहात्मक ( प्रकाश, क्रिया, नियमन, (निरयत्रण) 
स्वभाववाके सत्त्व, रजस्‌, तमस्‌ की जौ साम्यावस्था सामान्य रूप 
है, उसे श्रङृति' तत्त्व कहते ह । उस श्रकृति' मे इन गुणो का 
अद्खाद्धि भाव नहींटै ८ कौन अङ्कहै ओर कौन अङ्गीहै? यहं 
बात नहीं होती है। ) | 
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९ *निशच यकारिणी २५विकल्प प्रतिबिम्बधारिणी बुद्धिः `: 

निर्चथ करने वाली ओर विकल्प के प्रतिबिम्ब ( छाया ) को 
धारण करने वाली शुद्धि" कहलाती है । 

` अहकारो नाम-मसेदं न ममेदमित्यभिमान साधनम्‌ । 

मनः संकल्प साधनम्‌, २ *एतत्‌ यमन्तः करणम्‌ । 

यह मेरा है' “यह मेरा नहीं है' इसं अभिमान का साधन 
(अहंकार तत्तव" है । ओौर मन' संकल्प का साधन है । अतः बुद्धि, 
अहंकार ओर मन -ये तीनों अन्तःकरण कहराते हैँ । 

शाब्दस्पशं-रूप-रस-गन्धात्मकानां विषयाणां क्रमेण ग्रहण 

साधनानि भरोच्रत्वक्‌-चक्षुजह्वा-घ्ाणानि-पच्चज्ञानेन्दरियाणि । 

शब्द, स्पशं, रूप, रस ओर गन्धात्मक विषयों का क्रम से ग्रहण 
करने के साधन-श्रोत्र (कान), त्वक्‌ (त्वचा), चक्षुः, नेत्र), जिह्वा 
ओर घ्राण (नासिका); यह पांच ज्ञानेन्द्रियां है । 

वचनादान विहूरण-विसगनिन्दात्मक्रियासाधनानि परिपाल्या 

वाक - पाणि - पादपायुषस्थानि पच्च कर्मेरियाणि) 

वचन ( बोलना ), आदान (लेना), विहरण (घूमना), विसगं 
( त्याग करना ) ओर आनन्द लेना आदि क्रियाओं के साधनों को 


३४. "यह एेसा ही है--इस प्रकार निश्चय करने वाली । 

३५. सत्त्वगुण की प्रधानता रहने से स्वच्छता ओौर प्रतिबिम्ब 
ग्रहण योग्यता रहने से वह विकल्प प्रतिबिम्ब धारण करने वाली 
बुद्धि" कहलाती है । 

३६. अन्तरवेद्य ( भीतर ही भीतर जानने योग्य ) सुख-दुःखादि 
के ग्रहण का साधन होने से वह अन्तःकरण कहराता है । इनमें 
अद्धाद्धिं भाव रहने से वह॒ अन्तःकरण, शणो" का कायं है ओर 
आगे कटे जाने वाङे पञ्चभूत ओर इन्द्रियादि कायं समह का कारण 
भीहै। 
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क्रम से वाक ( वाणी ), पाणि ( हाथ ), पाद ( पामों ), पायुं (गुदा) 
ओर उपस्थ ( मूत्रन्दरिय ) को पञ्च कर्मेन्द्रिय कहते हे । 
शाब्द-स्पर्ञ-रूप - स-गन्धाः सामान्याकाराः पच्चतन्मात्रःणि २“ । 
शब्द, स्पशं, रूप, रस ओर गन्ध, ये सामान्य आकार वाले 
पांच तन्मात्र" । 
` आकान्ञमवकाशप्रदम्‌, २<वाथुः संजीवनम्‌ अग्निद!हिकः 
 पाचक्स्च, सलिलमाप्यायकं द्रवरूपं च भूनिर्धारिका। 
आकाश--अवकाश (स्थान) देनेवाला होता है, 'वायु' संजीवन 
जिलाने वाला होता है, अग्नि" दाहक (जलने वारी) ओर पाचक 
(पचाने वाली) होती दै, सकलिल' (जल) तुप्षिकारक ओर द्रव 
(तरल) होता दै, ओर पृथ्वी" धारणं करने वाली होती है । 


यथा न्यग्रोधदीजस्थः शक्तिरूपो महादरमः । तथा हुद्य- 
बोजस्थं विऽ्वसेतस्चरःचंरम्‌ ॥ (पराप क्िका) 


जैसे न्यग्रोध (बरगद) के अणुरूप बीजमें शक्तिरूपं (मल-डाल- 
शाखा-पत्र-फल) से महान्‌ वट वृक्ष रहता है उसी तरह पराभटरारिका- 
रूप ह॒ दयके बीज मँ अन्तर्भूत रहने वाला यह्‌ च राचर विश्व है । 


२७. वहो मात्र हो, उससे अधिक अन्य न हो, ईस प्रकार 
“तन्मा्र' शब्द से अवान्तर विशेष से रहित शब्दादि" कहे जते हँ । 

३८. जेसे वट (बरगद) के बीज में उस बीज के समुचित शरीर 
से दी अंकुर-पत्रफल आदि रहते हँ इसी प्रकार नानाप्रकार के 
स्वह्पीकरण आदि विचित्रता से भरा हुआ यह्‌ विव हृदय बोज के 
अन्तस्तल में स्थित रहता है । जैसे मयूर आदि के अण्डस्थित रस मे 
मयुर के सभी अवयवो मे अनुप्रविष्टं छोटे बडे पंखों से पूणं रेखा 
आद्धिके वैचित्य रूप ` िल्प कला की कल्पना का कौशल रहता है 
इसी तरह इसे भी समञ्चना चाहिये । 
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इत्याभ्नायनीत्या परारडारिकारूपे हू द्यबीजेऽन्तभूंतमेतज्जगत्‌ । 
उपर्यक्त आम्नाय की नीति से पराभदट्रारिकारूप हदय बीज' में 
अन्तर्भूत यह जगत्‌ है । जैसे कि बीज के अन्दर वृक्ष रहती है । 
कथं ? यथो घटज्ञरावादीनां मृिका राणां पारमरथिकं रूपं देव, 
यथा वा जलादिद्रवजःतीनां विदाय॑माणं उथवस्थितरूपं 
जलादिसामन्यमेव भवतति, तथा पृथिन्य{दनायान्तानां 
तत्त्वानां सत्त्वं मीमास्यमानं सदित्येव भवेत्‌ । 
शङ्का-पराभटरारिकारूप बीज में यह्‌ विर्व केसे रहता है ? 
समाधान-जेसे मिटीसे बने हुए घट, शराव (कोसा-करुभ) 
आदि मृद (म्द) के विकारोका पारमाथिक रूप मिद्रीहीदै। 
अथवा जर आदि द्रव (तरल) जातीय पदार्थो का विचार करने पर 
जर' आदि सामान्य ही उनका व्यवस्थित (निशित रूप) होता है । 
उसी तरह पृथिवी से केकर माया पय॑न्त तर्त्वो का सतत्त्व (तास्तव 
करूप से) विचारं करने पर रात्‌ ही निश्चित होता द| 
अध्यापि पदस्य निरूप्यमाणं धाटयेग्यञ्ञकं 
पत्ययांशं विसृज्य प्रकृति मात्रह्पः सकार 
एवाव शिष्यते, तदन्तगतमेकतिज्ञत्तत्वम्‌, ततः 
परं शुद्धविदयेऽवर-सदाशिव तत्त्वानिज्ञ(न-क्रिध।सार!णि शक्ति 
विक्ेषत्ात्‌ ओकारेऽभ्पुपगमरूपेऽनुत्तरशक्तिमयेऽन्तभूंतानि । 
इस “सत्‌' पद मे भी धात्वर्थे ( धातु के अथं ) को प्रकट करने 
वाले प्रत्ययांश ( भवना्थंक "अस्‌" १ धातु के प्रत्ययां श ) को छोड दें 
तो प्रकृति मात्र सकार' अवशिष्ट रह जाता है, उसी 'सकार' के 
अन्तगत (पृथिवो' से छेकर माया" तक इकतीस (३१) तत्त्व रहते 
हँ । उपयु क्त ३१ तत्त्वो से परे शद्ध विद्या तत्तव, ईशर तत्तव ओर 
सदाशिव तत्तव शक्ति विशेष होने के कारण श्ञान' ओर “क्रिया के 
सार रूप हं । ये सब सार रूप तत्तव ज्ञानमय अर्थात्‌ अनुत्तर शक्ति 
मय जओौकार' मे अन्तभ्‌ त है। 








| ० ` पराप्रावेशिका 


अतः परमूरध्वाधः सुष्रपो विसजंनोयः, एवं भूतस्य हृदय 

बीजस्य महामन्तरात्मको विश्व मयो \* विदवोतीणंः परम- 

शिव एवोदयविधान्तिस्थानत्वान्ञिज स्वभावः । 

इसे परे ऊध्वं (ऊपर) ओर अधः (नीचे) सृष्टिरूप ^विस्षगे' 
है । अर्थात्‌ “सकार "ओकारः ओर “विसगं' इन तीनो के मिलने पर 
हृदय बीज सौ होता है । इस प्रकार के हृदय बीज का महामन्ता- 
त्मक विश्वमय ओर विश्व से परे जो परमशिव है वहीं उदय ओर 
विश्राम का स्थान होने से अपने निजो स्वभाव ( स्वरूप ) मे स्थित 
रहता है । ॑ | 

ईदृशं हदयवबी जं तत्त्वतो यो वेद सम।विशति च स॒ परर 

माथंतो » दीक्षितः प्राणान्‌ धा रथन्‌ लोकिकवद्रतेमानो जोव- 

नमुक्त एव भवति, देहपाते परमशिवभद्ारक एव भवति। 

इस प्रकार के हृदय बीज को तत्त्वतः (यथार्थंखूप से) जो 
जानता है । ओर उसमे अभिनिविष्ट हो जाता है वही परमार्थतः 
दीक्षित है ओर वही लौकिक मनुष्ध की तरह. प्राणो को धारण 
करता हआ वास्तव मेँ जोवनमुक्त है ओर देहपात होने पर वहं 
परमरिवभदरारक ही हो जाता है । 

इति शो मन्महामाहेश्वराचायंवयं क्षेमराज विर{चता 
पराप्रावेरिका समाप्ता 


३९. "विद्वमय ओर विइव से परे" कहुकर क्रमशः सर्वाकारत्व 
ओर निराकारत्व बताया गया है । 

४०. तिल, घी की आहूति से रहित इन तत्त्वों का परज्ञान ही 
तत्त्वतः (वस्तुतः) दीक्षा है यह अभिप्राय है । ठेसी दीक्षा जिसे प्राप्त 
हो उसे ही दीक्षित समह्लना चाहिये । 


इति शम्‌ 





